


November honapban

Eétvos Jozsef Tagintézmeény
EGESZSEGNEVELESI HONAP AZ EOTVOS JOZSEF TAGINTEZMENYBEN

Sikeresen véget ért a ,,Mi lesz veled kisember?”” mottdju egészségnevelési honap. A prog-
ramsorozatban tobb, az egészség-, €s kornyezeti nevelést érintd gondolat kertilt elétérbe, ez-
altal a felndvekvd nemzedéknek kivant hasznos intelmeket adni az elkdvetkezd iddszakra.

Ennek apropojaként keriilt megrendezésre Boros Béla a drogok veszélyeit bemutatd kari-
katira kiallitasra, melyet a Megyei Renddrkapitanysagtol kaptunk meg erre az iddszakra.
Tanul6ink szamtalan eldadast hallhattak, s ezek egyikének keretében kérdéseket is tehettek
fel Ovari Juditnak, az iskola véd6néjének az éket érintd egészségi és mentalis problémakrol.
Antali Zoltan tanc- és illemtanar az illem kérdéseit, hogyanjait vitatta meg vidam, kellemes
hangulatban, de nem maradtak el a ,,Vészhelyzet” szerepl6i sem. Mentds — tizolto - rendér
¢s mentdkutya izgalmas, érdekes és sok helyzetben vidam eldadasa okitotta a tanuldkat a
vészhelyzetben sziikséges ¢€s elvarhato tennivaldkra. Rétes Edina a Hip-Hop Tanccsapat ve-
zetdje egy latvanyos, felszabadult, mindenkit megmozgaté délutant adott szamunkra. Ezt
kovetden az ,,a”’-sok és a ,,b’-sek sorversennyel mérték 0ssze ligyességiiket €s gyorsasagu-
kat.

Természetesen nem maradhattak el a plakatkészitések, elemgytijtési versenyek, az oszta-
lyok tisztasagi versenyei, ¢és a szellemi ismereteket is dsszemérd vetélkeddk sem. A belsd
harmoénia kezelését onismereti foglalkozasokon €s a joga legfontosabb elemein keresztiil
gyakorolhattdk a nebulok.

Ezuttal sem feledkeztlink meg a sziilokrdl, hiszen a veliik torténd egyiittmtikddéssel valik
egésszé az iskola neveld hatéasa. gy az érdekléd6k részt vettek Pesics Zsuzsanna pszicholo-
gus — iskolank volt didkja — forumén, mely sok hasznos informéciot nyujtott a jelenlévoknek.

A hénap eredmenyes megvaldsitasahoz hozzajarult az a palyazati tamogatas, melyet a Va-
rosi Onkormanyzattol nyertiink. Kiilon kdszonet a fent megnevezett eldadoknak, a Tancsics
Mihaly Gimnaziumnak a kiallitas 1étrejottében nyqjtott technikai segitségéért.




November 3 - 7.

Székhelyintézmény
ISKOLALATOGATAS ANDALUZIABAN

A Tempus Kozalapitvany altal kezelt Comenius iskolai egyiittmiikddések program lel-
kes résztvevdje immar harmadik alkalommal a Jozsef Attila Székhelyintézmény. Az egylitt-
miikodés most egy nyolc nemzetbdl allo projektben valosul meg, melynek cime ,,Mit latsz az
ablakodbol?”. A spanyol partneriskola novemberben tartott projekttalalkozot, melyen isko-
lank négy pedagdgusa vett részt, hogy megvitassa a projekt munkat és eldkészitse a kovetke-
z0 tevékenységeket, melyek megszinesitik az iskolai munkat. A résztvevok szakmai betekin-
tést nyertek a spanyol iskolarendszer miikddésébe. Megtekintették az iskolasok tancos-zenés
miisorat, melyen még tipikus flamenko6 tancot is jartak a tanulok. Lehetdségiik nyilt egymas
kultirdinak atadasara, mellyel a gyerekek ismeretei boviiltek, nyitottabba valtak mas nemze-
tek sokszintisége felé. A spanyol tanulok megismerkedtek a magyar néptanc alaplépéseivel,
népdalokkal és a magyar nemzet zaszlajaval egy foglakozas soran. Iskolank tanuléi altal ké-
szitett kézmiives termékek is gazdara talaltak. A program izgalmas és életkozeli betekintést
nyujtott, igazi szakmai feltoltodés volt a résztvevok szamara. Az iskolai programok mellett
lehetdség nyilt Andaluzia latnivaloinak felfedezésére. A kiutazok kulturalis latogatast tettek
Madridban és Sevillaban, melyet még egy tengerparti naplemente megtekintése tett még fe-
lejthetetlenebbé.




November 6.

Eétvos Jozsef Tagintézmeény
AMATOR MUVESZETI TANCFESZTIVAL

A Békés Megyei IBSEN Nonprofit Kft. Kulturalis Irodéja altal meghirdetett ,,I1. Sziil6-
sor 2010. november 6 —an az Orlai Petrics Soma Kulturalis Kézpontban (Mezdberény).

Iskolank Kalaris gyermeknéptanc csoportja bronz mindsitésben részesiilt. 11 tancos
1abt didk Dunanttli iiveges €s botos tancot mutatott be.

A csoport tagjai voltak: Kolompar Eugénia, Kolompar Szonja, Szakalas Katalin,
Csanki Panna, Kanalas Georgina, Kolompar Tamas, Kokény Mihdly, Gajdan Lili, Szokolai
Szvetlena, Racz Nikolett, Albert Zsofia. Felkészité tanaruk: Orbanné Kovacs Ilona gyermek
néptanc oktatd




November 8.

Eétvos Jozsef Tagintézmeény

~NE NYIRD KI MAGAD!"”

Boros Béla karikatiraibol nyilt kiallitassal vette kezdetét iskolankban az egészségneve-
1ési honap. A hatasos ¢€s sulyosan biral6 téarlat a drog, az alkohol, a dohdnyzas, és az AIDS
elleni kiizdelemrdl sz6l. A ,,Ne nyird ki magad!” cimet viseld tarlat vandorkiallitas, melyet a
Békés megyei renddrkapitanysag inditott Gtjara DADA programja keretében. Boros Béla
nem mindennapi, mégis kozérthetd rajzai magaval ragadoak. A téma sajnos aktudlis, a kivi-
telezés egyszerl, mégis szemléletes. A grafikus sajatos latasmodja a témaban izgalmassa te-
szi az egész kiallitast.

Boros Béla
1942—2010




November 8 -29.

Czina Sandor Tagintézmény

KORNYEZETVEDELMI PROJEKT A 2. OSZTALYBAN

Tagintézményiinkben a TAMOP 3.1.4 palyazat fenntartasa folyik, melynek keretén beliil
a 2. osztaly a november 8-29-ig terjedé idészakban kornyezetvédelmi projektet valositott
meg.

A sikeres megvalodsitas komoly eldkésziileteket €és 0sszehangolt munkat igényelt, mely-
nek aktiv részesei voltak a tanulok, kollégak ¢€s sziilok egyarant.

Igyekeztiink valtozatos tevékenységeket biztositani nem csak a tandrakon, hanem a sza-
badid6 hasznos eltoltésére is. A gyerekek érdeklddése elsdsorban az allatvédelemre iranyult,
ami ¢letkori sajatossagaikkal is magyarazhato. Természetesen a feldolgozas mas teriiletekre
is kiterjedt. Foglalkoztunk a levegd, a talaj, a vizek szennyezésével és ezek élolényekre gya-
korolt hatasaival. Megismerkedtiink a komposztalas jelentéségével €s folyamataval. Oktato-
filmet tekintettiink meg a szelektiv hulladékgytijtésrol, a hulladékok ujrahasznositadsarol. Az
itt szerzett ismeretekbdl vetélkeddket szerveztiink. Az évek 6ta hagyomanyosan megrende-
zésre keriilé kornyezetvédelmi délutanon szépitettiik iskolank kornyékét.

A tanulok az el6készités és a megvaldsitas sordn is nagyon lelkesek voltak, 6rommel,
aktivan vettek részt a feladatokban. A projekt zarasaként a gyerekek az értékelésiikben egy-
értelmit pozitivumként fogalmaztak meg, hogy nagyon sok 11j ismerettel gazdagodtak koz-
vetlen és tdgabb kornyezetiikkel kapcsolatban.

A gyerekek altal készitett alkotasokbol, gyiijtémunkabol kiallitast szerveztiink iskolank
aulajaban, igy biztositva a nyilvanossagot.




November 10.

Czina Sandor Tagintézmény

AZ ISKOLAI VEDONO ELOADASA A CZINABAN

Az idei egészségnevelési honap tjdonséaga volt, hogy az iskolai védénét meghivtuk az
egészseéges ¢letmoddal kapcsolatos eldadas tartasara. Az alsé és a felsé tagozat kiilon foglal-
kozéason vett részt az életkori sajatossdgokbol adddodan. Fontos ismereteket hallhattak az
egészséges taplalkozassal, a testapolassal €s a tisztdlkodassal kapcsolatban. A nagyobbak a
bor- és hajapolas titkaival is megismerkedhettek. A fels6sok a program zarasaként totot tol-
tottek ki. Aniko néni egy késébbi délutanon fogadta azokat, akik személyesebb kérdéseket
szerettek volna feltenni neki, vagy érdeklddtek a toté megoldasanak eredményérdl.




November 12.

Eétvos Jozsef Tagintézmény
BESZEL) UGY, MINT SZECHENYI

Hetedik alkalommal rendezte meg november 12-én iskolank
»lehetséges Tanulokért Alapitvanya” a kornyékbeli didkoknak kiirt
szonoklatmondé versenyt 13—14 éves tanulok szamara. 8 iskola 15 di-
akja allt a pulpitus mogé, hogy meggyd6z0 beszédét bemutassa. A ver-
seny célja a sz&ép magyar beszéd, a kommunikacids kultara fejlesztése,
a torténelem- €s irodalomismeret elmélyitése, szélesitése €s a tehetség-
gondozas. A vetélkedd témajaban és szellemiségében kapcsolodott a
Széchenyi emlékbizottsag azon felhivasdhoz, hogy a 2010. év Széche- |
nyi emlékév legyen. Méltéan kivantak megemlékezni a magyar nemzet =
torténelmi ébredésében kiemelkedd szerepet jatszo legnagyobb ma-
gyar, grof Széchenyi Istvan haldldnak 150. évfordulojardl. A résztve-
voknek egy szabadon valasztott Széchenyi szonoki beszédet kellett be-
mutatniuk. A szénoklatmondé verseny megvalositast a TAMOP 3.4.3 iskolai tehetséggondo-
z0 palyazat tdmogatta.




Székhelyintézmény

PALYAVALASZTASI VASAR

A 2010/2011-es tanévben is megrendezésre keriilt Békéscsaban a Sportcsarnokban a
nyolcadikos didkok részére a palyavalasztasi vasar, melyen megyénk és a kornyezo telepiilé-
sek iskolai mutatkoztak be. Az érdekl6dd gyerekek végigsétalhattak a kiillonbozd standok
mellett, és megtekinthették a szamukra fontos iskoldkat, beszélgethettek az ott tanitdo neve-
16kkel, és az adott iskola didkjaival is. A rendezvényen képviseltették magukat a kiilonb6z6
iparagak is, igy példaul lathattdk a gyerekek a szovdipar termékeit, a kézmiivesek munkait,
tobbek kozott kandallokat és vazakat is. Kiprobalhattak akar még a fodraszmesterséget is.
Lathattunk cukraszremekmiiveket, é¢s még kolbaszt, illetve kiilonb6zd inyencségeket is meg-
kostolhattunk. Aki mar mindent megtekintett érdekes miisorszamokat lathatott az iskolak
didkjainak eléadasaban. Meghallgattunk néhany amatdr zenekart, hallhattunk szavalatokat,
¢s megnézhettiink szini eléaddsokat is. Iskolankbdl 41 tanul6 nézte meg a kdzépiskolai intéz-
mények jovo évi kinalatat két pedagdgus kiséretében. A rendezvény 12 6ratol 17 oraig tar-
tott. A gyerekek hasznosnak és érdekesnek taldltdk az eseményt, mindenki megtudta azt,
amit akart, valaszt kapott a még esetlegesen felmeriilé kérdéseire. Sok tapasztalattal és ¢l-

* ITTALLOK A KAPULELOTT!

Palyavalasztasi

i Regionalis
i Kozpont




November 13.

Székhelyintézmény
SZEKHELYINTEZMENYUNK MARTON NAPI SIKEREI

A varos foterén 2010. november 13-an déleldtt igazi vasari hangulatban keriilt sor a
Marton napi vers-mese ¢és mondoka verseny produkcidinak eldadasadra. Nem kis batorsag
kellett a ,,vilagot jelenté deszkakra™ fellépni, s elkdpraztatni a sétalgatd, szérakozni vagyo
embereket. Nagyon jol sikeriilt ez Kunos Didna 4.a osztalyos tanulonak, aki I. helyezést ért
el Moéra Ferenc: Nagy ebéd volt nalunk eléadasaval. Vig tapssal jutalmaztdk a mésodik ,,c”
osztalyos tanulok fellépését is, akik mondokakat és népi jatékokat foglaltak énekes keretbe.
Produkcidjukat kiilondijjal értékelték. Biiszkék lehettlink tanuldink 6tletes kézmiives munka-
ira is, melyek a PMK el6terében voltak megtekintheték. A 2.a osztalyosok papir és fonal-
munkai és a 2.c ,libara varazsolt” hasznalati targyai idézték fel a Marton napi mulatsagok-
hoz tartoz6 hangulatot.




Vorosmarty Mihaly Tagintézmény
OROSHAZI DIAKOK SIKERE A LEGO ROBOTIKA VERSENYEN

November 13-a4n Oroshdza Varos Altalanos Iskolajanak
tanuloi negyedik alkalommal utaztak Szegedre, és vettek részt a
First LEGO Leauge nevii robotika verseny regionalis dontdjé-
ben. Az FLL a LEGO cég altal tamogatott tanulast segitd prog-
ram része, amelyben jatékos formaban ismerkednek meg a tu-
domény ¢és a technika vilagaval az érdeklddo fiatalok. Alapja
egy ¢lvezetes és szorakoztatd robotverseny: itt a csapat résztve-
vOinek egy robot segitségével kell egy elére megadott palyan
bonyolult feladatokat megoldaniuk. A felkésziilés folyaman a
gyerekeknek kellett megterveznilik, megépiteniiik, programoz- ,
niuk és tesztelniiik a robotot.

Emellett a gyerekeknek tudomanyos kutatast kellett végez-
nitk egy megadott témaban, amelyik az idei évben a ,,.Body
Forward” cimet kapta. A verseny szervezOi arra keresték a va-
laszt, hogy a modern tudomény ¢és technika hogyan és milyen
mértékben segiti az orvostudomanyt és ezzel az emberek élet-
mindségének javulasat. A csapatnak ki kellett valasztania az emberi test egyik szervrendsze-
rét, azt jellemezni, majd az egy ma is l1étezé problémara megoldasi javaslatot késziteni. Az
oroshazi csapat egy latvanyos prezentacioval és egy onmiikddd robotkarral késziilt, amit a
gyerekek sajat maguk épitettek és programoztak be kiillonboz6 feladatok végrehajtasara.

A szegedi verseny nagyon nehéz volt, hisz az altalanos iskoldsoknak javarészt kozépis-
kolasokbdl all6 mezdnnyel szemben kellett teljesiteniiik. A végeredmény azonban meghozta
a vart sikert: a 12 csapatbdl harmadikok lettek, éppen csak egy hellyel lemaradva a december
elején tartando pozsonyi kozép-eurdpai dontod részvételi jogarol.

A gyerekek ¢és felnott segitdik rengeteg munkéja mellett a siker mésik feltétele az anyagi
hattér megteremtése volt: az "Alfoldi gyongyszemek" (TAMOP - 3.4.3 - 08/2-2009-0085) a
"Viharsarki talentumok" (TAMOP 3.4.4/B-08/1-2009-0095) és a ,LEGO Robotika
Klub” (NTP-OKA-III-081) palyazatok tadmogatasaval érhette el az oroshdzi csapat ezt a
nagyszerl teljesitményt.




November 15.

Czina Sandor Tagintézmény

EGESZSEGNEVELESI VETELKEDOK

Az egészségnevelési honap elképzelhetetlen az elméleti ismeretek feldolgozasa nélkiil.
Iskolank minden osztalya csapatokkal képviseltette magat az elméleti vetélkedokon, melye-
ket korcsoporti bontasban bonyolitottunk le az életkori sajatossagokat figyelembe véve. Al-
sosaink az egészséges taplalkozassal, a tisztalkodas tudnivaldival kapcsolatos feladatokat
oldottak meg. A legkisebbek puzzle jatékot jatszottak a fogapolas kellékeinek Osszeallitasa-
val. A felsé tagozatosok feladatai kozott szerepelt az elézdeken tal kiemelten a dohdnyzas
¢lettani hatasaival kapcsolatos feladatsor is. Utdbbiak akadalyverseny-szerli allomésokon
adhattak szamot tudasukrol.




Székhelyintézmény
DIAKKOZGYULES SZEKHELYINTEZMENYUNKBEN

2010. november 15-én iskolank tornatermében diakkdzgytilést tartottunk. A kozgyiilést
megtisztelte iskolank féigazgatd asszonya Pusztainé Szabo Margit, Vighné Pintér Lilla igaz-
gatond, Sitkei Aniko igazgatohelyettes, tovabba a tantestiilet pedagogusai, a gazdasagi igy-
intéz6 ¢€s a biifé lizemeltetdje.

Karsainé Kovacs Méria DOK vezetd dsszesitette a didkok elézetesen dsszegytijtott kér-
déseit, észrevételeit. Vighné Pintér Lilla igazgaténd az el6z6 tanévben megvaldsult kérdése-
ket ismertette a jelenlévOkkel, majd valaszolt az érintett pedagégusokkal és technikai dolgo-
zokkal egyiitt a didkokat foglalkoztato kérdésekre. A legnagyobb érdeklddést a szamitastech-
nikai eszk6z0k korszerlsitése valtotta ki.

Pusztainé Szabd Margit féigazgatd asszony elismerden szolt a didkkozgytilésrol.




November 15 - 21.

Vorosmarty Mihaly Tagintézmény

ESZTORSZAGBAN JARTAK

A Vordsmarty tagintézmény szeptemberben kezdett el egy tjjabb Comenius palyazatot
¢észt, osztrak és svéd partnerekkel. 2010 novemberében keriilt sor az els6 projekttalalkozora
Esztorszagban. A harom vendég iskolabol kozel 30 tanar és diak érkezett Kiltsibe.

Az elsé napon az iskolaval ismerkedtek a partnerek, 6rdkon vehettek részt, és megcso-
dalhattak a épiiletet koriiloleld parkot. Az idegenvezetést az intézmény nemrég nyugdijba
vonult igazgatoja vallalta magara. Hihetetlen élmény volt a 13. szdzadi falak kozott sétalni és
a nemrég teljesen felujitott 18. szazadbeli kuria amulattal toltott el mindenkit.

A kovetkez6 napok a projekt megvaldsitasa jegyében teltek. A résztvevok prezentaci-
okban mutattak be egymasnak iskolaikat, majd kiallitast szerveztek a tanuldik altal készitett
meserajzokbol. Vegyes csoportokban tervezték meg a projekt logojat és taskajat, babfigura-
kat készitettek.

A nagy munka mellett jutott id6 a kornyék nevezetességeinek megismerésére. Koriil-
jartak a tiszta vizérdl hires Antu tavat, felmentek a legmagasabb pontra épitett kilatoba, és
egy pisztrang-telepen még fokat is lattak. Paidében Esztorszag torténelmével ismerkedtek
meg egy idéutazason.

A zar6 vacsoran az észt nemzeti ételek kostolasa mellett lehetdségiik nyilt egymas tan-
cainak megtanulasara.

Tallinn torténelmi belvarosa, mely a vilagorokség része, lenyligozott mindenkit.

Sajnos a hat nap gyorsan elszaladt és bucsut kellett venniiik egymastol. A kiltsi iskola
csodalatos épiiletét, a vendéglatok meleg szeretetét sziviikben 6rzik tovabb a tanarok és dia-
kok.




November 16.

Czina Sandor Tagintézmény

AVARGYUJITES A CZINABAN

Iskolankat hatalmas teriiletli fiives tér 6vezi, hangulatos kornyezetet, jo szabadtéri jatszo-
parkot adva diakjainknak. A sok fa énekes madaraknak ad otthont, &m lombhullatas utan
mindent belep az avar. Az 6szi tevékenységeink egyike az egészségnevelési honap kornye-
zetvédelmi programja, hogy iskolank apraja nagyja lehullott faleveleket gereblyéz, takarit
iskolank zoldovezetében. Az elszaradt avart sziildi segitséggel a helyi komposztalé telepre
szallitjuk. Ilyenkor helyezziik ki madaretetinket is osztalyonként, melyeket folyamatosan
ellatunk eleséggel az 0sz €s a tél folyaman. A kismadarak ezt azzal halaljadk meg, hogy ta-
vasztdl 6szig madardaltol hangos iskolank kornyéke, ugy érezziik magunkat, mintha erdében




November 17.

Czina Sandor Tagintézmény

SPORTFOGLALKOZASOK ALSO TAGOZATON

Az egészségnevelési honap elképzelhetetlen mozgés, sportolas nélkiil. Also tagozatosa-
ink egész havi programjainak egyik kiemelt allomasa volt, hogy aerobic foglalkozason és
jatékos sportversenyeken vettek részt. A kozos tdncos mozgast a felsd tagozatosok irdnyitasa
mellett végezték jo hangulatban. Minden also tagozatos gyermek részt vett ezen a foglalko-
zason. A cél a kdzos mozgas 6romének megtapasztalasa volt. A jatékos sportvetélkeddket
korcsoporti bontasban bonyolitottdk le a tanitdé nénik. A legligyesebb csapatok oklevelet és
targyjutalmat kaptak.




November 18.

Székhelyintézmény

AZOK A CSODALATOS HANGSZEREK

Tudtik Onok, hogy a Hull a pelyhes fehér ho cimii kedves dal francia eredetii, és sze-
repel egy hires zeneszerzd, Mozart miivében is? Nos ezt a Jozsef Attila Székhelyintézmény
didkjai sem sejtették, de sok mas kérdésre igen ligyesen valaszolgattak. S hogy hol? Iskola-
juk tornatermében, ahol csiitortokon délelétt rendhagyd oran ismerkedhettek meg - a BiBuCi
zenekar segitségével - a hangszerek csodalatos vildgaval. Fantasztikus hangulatot teremtett
a haromtagu egyiittes, (akik mind a harman zenetanarok ¢és tobb hangszeren is jatszanak)
volt hasznos ismeret, sok zene, tdnc és fergeteges jokedv. Interaktiv modon zajlott a masfél
ora, a tobb mint 300 gyerek részese volt az eseményeknek. Fa és rézfuvos hangszerek, hires
zeneszerzOk szerepeltek a palettan, tobbek kozt Beethoven és Mozart. Az 6ra végén még ja-
tékra is invitaltak a gyerekeket, akiknek hangszereket kellett felismerni, és tették ezt sok si-
kerrel. Bucsuzéul a zenekar egyik tagjat, €s a mai napon szintén sziiletésnapjat iinneplé ma-
sodikos széke kislanyt koszontottek egy kedves dallal. Mar varjuk a kovetkezo alkalmat,
amely néhdny honap mulva lesz, hogy ismét eltdlthessilink egy-két onfeledt és hasznos orat a
zenekarral, s mi felnéttek a gyerekekkel egyiitt érezhessiik jol magunkat.

J 1l




Székhelyintézmény

PALYAVALASZTASI SZULOI ERTEKEZLET

November kézepén bemutatkoztak didkjaink sziileinek a varos kozépiskoldi: Tancsics
Mihdly Gimnazium és Szakkozépiskola /Makulané Gulicska Valéria igazgatohelyettes/,
Ugyviteli Szakképz Iskola /Brachna Judit igazgatoné/, Harruckern Janos Kozoktatési Intéz-
mény /Kovécs Zsuzsanna telephelyvezeté-helyettes/, Székacs Jozsef Evangélikus Ovoda,
Altalanos Iskola és Gimnazium /Csicsely Szilvia igazgatohelyettes/. Az iskolak képvisel6i
elmondtdk, hogy mindenkinek lehetésége, hogy a varosban tanuljon. Oroshaza biztositja
mind a szakiskolai, mind a szakkdzépiskolai és a gimndziumi oktatast egyarant. A sziilok
szamara fontos a tajékoztatds, mert bizonytalanok, hogy merre kiildjék a gyerekeiket tovabb-
tanulni. Részletes informéciot adtak az iskolak, rengeteg szérdanyaghoz jutottak a jelenlé-
vok. Kérdéseket tehettek fel az iskolak képviseldinek és azonnali valaszt kaphattak ra. Feke-
te Gabriella palyavalasztasi tanacsado is széleskorii tjékoztatast nyuajtott a résztvevoknek.

J6 hangulatu ¢és értékes tajékoztatast hallhattak a sziilok.




November 19.

Czina Sandor Tagintézmény

DONGETO DERBI A FELSO TAGOZATON

Sok-sok éves hagyoméany iskoldnkban, hogy a felsé tagozatosok évente egy alkalommal
a ,,Dongetd” nevii labdajatékban mérik Gssze erejiiket. Az egészségnevelési honap igen nép-
szerll, nagy érdeklddésre szamot tartd versengése az egy évig Orizhetd vandorzaszloért zajlik
korcsoporti bontasban. Az idei november sportfoglalkozasa is nagy izgalommal kezdddott:
vajon kié lesz vagy marad a z4sz16? Sportszerli, nemes kiizdelem jellemezte az 6todik-
hatodik és a hetedik-nyolcadik évfolyamosok jatékat. A dobogos helyezettek az eredmény-
hirdetéskor oklevelet illetve a legeredményesebbek a vandorzaszlot vehették at.




November 20.

Eétvos Jozsef Tagintézmeény

UTANPOTLAS LABDARUGO TORNA

A Téncsics gimnazium sportcsarnokdban november 20-an délelétt labdarug6 tornat ren-
deztek. A Matrai Sandor emléktornara négy altalanos iskola csapatat hivtak meg. Az apropot
Matrai Sandor, 81-szeres valogatott labdarigo sziiletésének évforduldja adta. A megnyitén
Zalai Mihdly alpolgarmester koszontotte a gyerekeket, és arra biztatta dket, legyenek olyan
kitartok és sikeresek, mint Matrai Sandor. Blaho Janos, a Téncsics iskola igazgatoja biliszkén
mondta el, hogy az iskola egykori tanuldja volt a remek labdarugd, aki példakép is lehet a
mai generacioknak. Elmondta, remek kezdeményezésnek tartja ezt a focitornat, mely remé-
nyei szerint par év mulva mar nemzetkozivé ndvi ki magat. A torna egyik szervezdje, Szlics
Ferenc személyes emlékeket is 6riz Matrair6l. Elmondta, legjobban azt sajnalja, hogy aktiv
korukban nem tudtak egy csapatban jatszani. A didkok pardzs Gsszecsapasokon bizonyitot-
tak: sok tehetséges focista van a kornyéken. A mérkdzések utdn a gimnazium auldjaban mu-
tattak be a Matrai Sdndorrdl késziilt DVD-t. A legjobb jatékos cimet Kukovecz Déniel 8. b
osztalyos tanul6 nyerte, iskolank csapata pedig els6 helyezést ért el.




Eétvos Jozsef Tagintézmeény
Tehetségkutaton jartak

Tobb oroshazi kézilabdas fiatal is esélyes a régios valogatottsagra.

Debrecenben, a Kelet-Magyarorszag harom megyéjét lefedd Sterbinszky Amalia Ké-
zilabda Utanpotlas Régio kozpontjaban november 20-an, szombaton vartak az 1996-ban és
kés6bb sziiletett lanyokat. A tehetségkutatd kivalasztot Ballainé Szarka Eva és Padar I1diko
szovetségi edzok vezették, munkdjukat a debreceni Marian Blanka és az oroshazi Papp Mi-
haly régiovalogatott edzok segitették.

Papp Mihaly az eseményrdl elmondta, hogy mar tiz éve miikodik ez a fajta kivalaszta-
si rendszer a serdiild valogatott keret Osszeallitdsanak segitésére. A szombati valogatéon a
megjelent 40 leany atlétikai képességeit, jatékintelligencidjat, technikai és taktikai tudéasat
mérték fel, majd az adatok értékelése utan keriilt kivalasztasra az a 22 gyerek — koztiik hét
oroshazi sportold —, akik a kovetkezd rostan is megmérettetnek majd.

A folytatdsban december 16-an és 17-én Oroshazan edzdétaboroznak a szikitett keret
tagjai, az itt végzett munka alapjan koziiliikk 16 f6 képviselheti majd Kelet-Magyarorszagot
december végén a “Budapest Cup” régiovalogatottak tornajan.




November 22.

Czina Sandor Tagintézmény

PALYAVALASZTASI SZULOI ERTEKEZLET
A CZINA TAGINTEZMENYBEN

November az egészségnevelés mellett a palyavalasztds honapja is tagintézménylink-
ben. A 7. és 8. osztalyos tanulok és sziileik informéciokat kaphatnak a kdzépiskolak felvételi
kinalatabol. Végzdseink részt vettek a békéscsabai ,,Almodtam egy vilagot magamnak...”
elnevezésli palyavalasztasi vasaron, nyilt napokon ismerkedtek a valasztott kozépiskolaval.
A helyi kozépiskolakat valasztok november 22-én — igen sz&p szamban - rendhagyd sziil6i
értekezleten vettek részt, ahol a Tancsics Mihaly Gimnazium és Szakkozépiskola, a
Harruckern Kézoktatasi Intézmény, az Evangélikus Kozoktatasi Intézmény ill. az Ugyviteli
Szakképzd Iskola képviseltették magukat. A kozel egy oras tajékoztatas végén a felmeriilt
kérdésekre is valaszt kaphattak az érdeklddo tanulok és sziileik. A legidosebbek dontése ha-
marosan végleges lesz, hiszen jelentkezniiik kell az egységes irasbeli felvételi vizsgara de-
cember elején. Hetedikeseink tdampontot kaptak ahhoz, hogy a szdmukra kdvetkezd tanévben
esedékes palyavalasztasi dontés kelléen megalapozott lehessen: vendégiink volt Fekete Gab-
riella megyei szaktanacsado, palyavalasztasi szakreferens, aki osztalyfonoki 6ran kalauzolta
Oket a palyavalasztas rejtelmeiben.




Székhelyintézmény
FLOORBALL HAZIBAIJNOKSAG

Novemberben floorball hazibajnoksagot hirdettiink iskolank felsd tagozatos tanuloinak.
Els6 feladat a csapatok megalakitasa volt. Ebben a versenyben az a kiilonleges, hogy lanyok
¢és fiuk vegyesen jatszhatnak. Néhany osztalynak komoly szurkol6 tdbora is van, akik min-
den mérkdzésre elkisérik tarsaikat és lankadatlanul biztatjak Oket.

Kezdésként az évfolyamokon beliili meccseket bonyolitottuk le. Ezek utan kovetkeztek
az alsobb ¢és felsobb osztalyok kozotti mérkdzések. Természetesen itt nagyobb esélye van az
idésebbeknek, de sok esetben a lelkesedés potolja a hidnyossagokat. A falitijsdgon tudjak
nyomon kovetni az eredmények alakuldsat. Eredményhirdetésre a téli sziinet elott keriil majd
sor. Addigra minden osztaly 10-10 mérkdzést jatszik.

Ordm tapasztalni azt a lelkesedést, amit a mérkdzéseken latunk folyamatosan.




November 24.

Czina Sandor Tagintézmény

GYUITOMUNKA, PONTSZERZO VERSENYEK, TEASULI

A novemberi egészségnevelési honap minden tanuldt megmozgatd, aktivizald feladata
volt felsé tagozaton a teafilterek, als6 tagozaton a miizlis papirok gyiijtése. A felsdsok ezzel
jarultak hozzd a 8. osztdly Teasuli elnevezésli rendezvényéhez, illetve az osztalyok kozott
zajlo pontgylijtd versenyhez. Az alsé tagozatosok az osztalyonként 6sszegyiijtott miizlis pa-
pirokbol kompoziciokat készitettek, melyeket az iskolankba latogatok is megtekinthettek.
Ujdonsag volt a felsé tagozaton a ,,Pontbazar” elnevezésii versengés. A honap folyaman
gyljtott pontokat az osztalyok javara szerezhették meg a tanuldk. Sziinetekben, varatlan id6-
pontokban feladatokat kellett megoldaniuk — jatékos mozgasos gyakorlatokat végeztek,
egészséges ¢letmoddal kapcsolatos kérdésekre adtak vélaszt, kozmondasokat, szoélasokat
egészitettek ki a pontszerzés reményében. A gyljtott teafilterek €s a pontbazarban szerzett
pontok szamat atlagolva hirdettiink végeredményt korcsoporti bontasban. Az el6z6 tanévben
lezajlott nagy sikerti Teasulit ebben a tanévben is megrendeztiik. Kiilonb6zé gylimdlcs- €s
gyogyteakat kostolhattak diakjaink €s az iskoldba ezen a napon ellatogatdé ovodasok. Az
utolso6 héten egy a tedkrol, tedzasrol szo16 totdt is kitdltdttek osztalyaink.
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Czina Sandor Tagintézmény

Vendégek a Czinaban

Ismét elkezdddott a Czina iskolaban az Iskolaba hivogatd foglalkozéssorozat, melynek
célja, hogy az ovis sziilok és a nagycsoportos gyerekek bepillantast nyerhessenek az iskola
¢letébe. Az egész tanévet atdleld program novemberben kezdddik.

Az érdeklodOk megismerkedtek az iskola épiiletével, jatékos idegen nyelvi és informati-
ka foglalkozason vettek részt. Ezutan az egészségnevelési honap keretében zajlo teahaz ren-
dezvényen finom teakat kostolhattak meg. Ugyanezen a napon az 6vé nénik latogattdk meg
volt tanitvanyaikat, a mostani elsdsoket. Az elsd osztalyban két tanitisi éran — magyar €s
matematika - vettek részt, ahol megfigyelhették, hogyan illeszkedtek be a kicsik az iskolai
¢letbe. Az 6rakat tapasztalatcsere kovette.
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Czina Sandor Tagintézmény

GYUMOLCSSALATA KESZITESE

Az egészséges taplalkozas megismertetése fontos feladatunk. Az egészségnevelési ho-
nap soran iskolank minden tanuldja részt vett a gylimdlcssalata készitésében. E programun-
kat részben a sziildi munkakozdsségek, részben a varosi Gyermek- és Ifjisagi Onkorméanyzat
tamogatta. A sokféle egészséges hazai és déligyiimolcs, méz, csonthéjasok alkottak az oszta-
lyok gylimolcssalatait. A kisebbek €s a nagyobbak is csoportokban dolgoztak. Voltak oszta-
lyok, ahol annyi csoport volt, ahany alkotorészt kellett megtisztitani és 6sszedarabolni. A
nagyobbak csoportonként mas és mas salatat készitettek. Ezzel a tevékenységgel nem a ver-
sengésre, hanem az egészséges taplalkozasra hivtuk fel a gyerekek figyelmét.




Eétvos Jozsef Tagintézmeény
KOSZONTOTTEK BEKES MEGYE DIAKOLIMPIAI BAJNOKAIT

A Békés Megyei Didksport Tanacs november 24-én a Csaba Centerben tartotta az orsza-
gos didkolimpiai bajnokokat koszontd linnepségét.

Békés megye a 2009 - 2010-es tanévben az elért eredmények alapjan, a megy€k verse-
nyében a hetedik lett. Konya Istvan, a Békés megyei dnkormanyzat alelndke koszontotte a
megye orszagos didkolimpia bajnokait és edzdiket, testneveldiket, akik ezt kdvetden ajandé-
kokat vettek at. Szlatényi Gyorgy, a Magyar Diaksport Szovetség fotitkara gratulalt az elért
eredményekhez.

A Békés megye ,,J6 tanuloja, jo sportoldja” cimet az altalanos iskolasoknal 8. a oszta-
lyos tanulonk, Arany Viktoria uszo6 kapta. Iskolank didkja az elismerd cimet 2009 - 2010-es
tanévi kitlind tanulmanyi eredményéért és a ,,B” kategorias orszagos uszobajnoksagon elért
bajnoki cimekért, valamint tobb nemzetkdzi versenyen nyujtott teljesitményéért kapta. Vik-
toria osztalyfonoke Makoné Csicsely Aniko.




November 26.

Czina Sandor Tagintézmény

A MENTOSOK JARTAK NALUNK

Az egészségnevelési honap egyik fontos allomasa volt, hogy az integracios pedagogiai
rendszer anyagi tamogatasaval meghivtuk az oroshézi ,,Gyors, Korszerli Eletmentésért Ala-
pitvany” munkatarsait, tartsanak eléadasokat gyermekeinknek a balesetvédelemmel, a bal-
esetek megeldzésével, ellatdsaval kapcsolatban. A péntek délutani programon az alsé €s a
fels6 tagozat tanuloi vettek részt. Bemutatassal szemléltetett el6adast hallgattak meg a bal-
esetek elkeriilésérol, a baleseti sériiltek ellatdsarol. A torések, a ficamok kiemelt hangsulyt
kaptak. A program masodik részében az dramiités elkeriilése kapott kiemelt szerepet. Meg-
hallgathattak, hogyan kell az aramiitést szenvedett sériiltet ellatni, melyek a tlinetek. A tanu-
16k aktiv részvételével zajlott ez a délutan, ahol fontos, a hétkoznapokban jol hasznalhato
ismeretekkel - tevékenykedtetés kdzben - gazdagodhattak tanuldink.




Székhelyintézmény

Kiscs1zMAK, CSENGETTYUK ES FENYOFAK FILCBOL...

Iskolank pedagdgusai meghivast kaptak péntek délutanra a Petéfi Mivelddési Koz-
pontba ahol a Bp.-i székhelyli Kreativ Hobby elnevezésii bolthal6zat munkatarsai tartottak
az érdeklédok szamara kézmiives foglalkozést. Céljuk, hogy a jovében, ebben a régioban is
minél tobb pedagogus ismerkedjen meg termékeikkel, technikaikkal. Délutan kettdkor érke-
zett a helyszinre kis csapatunk (nyolc tanitd néni) ahol mar sok érdeklédd varta a foglalko-
zast. Egy kis frissitd kavé és slitemény elfogyasztasa utan megérkeztek a szervezok, és kez-
detét vette az alkotds. A csoport egyik fele filcbol készitett karacsonyfadiszeket, a masik fele
pedig apro ajandékdobozokat diszitett decoupage technikaval. Gyorsan telt az id6 és nagyon
jo hangulatban. Egymas utan késziiltek el a tetszetds filcdiszek melyeket gondolatban mar
feny6fakon lattunk. A foglalkozas végén a szervezok azt is elmondtak, hogy akkreditalt kép-
zéseket is szerveznek, melyeken mi is szivesen részt vennénk és az ott tanultakkal szinesit-
hetnénk a barkacsolés, a technika orak és kézmuves foglalkozéasok kinalatat.




Vorosmarty Mihaly Tagintézmény
RENDHAGYO IRODALOMORA

"A szinhaz jaték. A jatékhoz sok munka kell, de ha ez a munka a jaték 6romét adja,
nem is érezziik tobbé munkanak."

Ez volt a mottdja a 2010. november 26-an megtartott rendhagyé irodalom oranak,
melynek keretében délelétt az alsé tagozat és a meghivott 6vodasok, este pedig a sziilok és
tarsintézmények vezetdi tekinthették meg a 2. és 4. évfolyam szinpadi produkcioit. Az idén
mar 5. alkalommal mutathattdk meg ligyességiiket a gyerekek. A pedagdgusok célja az, hogy
egy-egy szindarabra vald felkésziilés sordn a tanulok szép, kifejezé beszédét fejlesszék, az
irodalmat, ezen beliil is a meséket, verseket jobban megszerettessék. A felkésziilés nagyon
sok munkat igényelt mind a gyerekektdl, mind a tanitoktol. Honapok ota késziilnek ezekre a
produkcidkra, a tanitas, tanulas mellett napi szinten probaltak az osztalyok, kozben készitet-
ték a kellékeket, jelmezeket. Elsoként egy dramatizalt magyar népmesét mutattak be a ma-
sodikos tanulok, melynek cime: a Siindiszn6. A mesét szinpadra allitotta Bartok Anikd, a
dalokat és a furulyaszolokat betanitotta Mako Ildikd. A 4. b és 4. ¢ osztalyos tanuldk el6-
adasanak cime: A kiralykisasszony cipdje. A mesét betanitotta Bartdné Hosszu Erika és Tor-
nyi-Molnarné Budécsik Anita. A 4. A osztaly 6nallo produkcioval mutatkozott be, mert re-
mek énekhangjuk lehetové tette, hogy Farkas Attilané segitségével egy zenés mesejatékot
vigyenek szinre, melynek cime a Kék csodatorta. Davidné Bartha Szilvia, az osztaly énekta-
nara lelkesen vett részt a darabban hallhaté dalok betanitasaban.

A rendezvény nagyon jol sikeriilt, mindegyik eldadas szinvonalas volt, a résztvevo
gyerekek dicséretre mélton szerepeltek, amit a kozonség hatalmas tapssal jutalmazott.




November 27.

Vorosmarty Mihaly Tagintézmény
SZAKISKOLASOK MEGYEI INFORMATIKA VERSENYE

A TAMOP 3.4.3-08/2-2009-0085 és a A TAMOP 3.4.4/B-08/1-2009-0095 projekt
szakmai megvalositasa részeként 2010. november 27-én szombaton informatika versenyt
szervezett intézménylink Vordsmarty Mihaly Tagintézménye

Intézményiink immar hatodik alkalommal teremti meg a lehetdséget a szakiskolas fiata-
lok szdmara, hogy a mar elsajatitott informatikai tudasukat a megye szakiskoldiban tanuld
mas fiatalokkal 6sszemérjék, s ezaltal sajat tudasukat igazoljak, tanulsdgot vonjanak le, hogy
miben kell még fejlddniiik. A verseny elsdsorban gyakorlatorientalt.

Az el6z8 évhez képest a leadott nevezések szama 25 %-kal nétt. Ordmmel nyugtaztuk,
hogy nem csak fiuk, de sz&ép szammal jelentkeztek leany tanulok is, s 6k is hatarozottan
tigyesek voltak. A versenyt Jakoné Mihaly Brigitta, az iskola igazgatdja nyitotta meg, majd
Orosz Laszlo stratégiai foigazgato-helyettes ismertette azt a tehetséggondozo palyazatot,
amelynek keretében a verseny létrejohetett: "Alfoldi gyongyszemek TAMOP 3.4.3".

A verseny gyakorlati feladatsor megoldasaval vette kezdetét. A szamitogépen megol-
dandé témakorok: operacids rendszer, szovegszerkesztés, tablazatkezelés ismeretet tartalma-
zott. A feladat megoldasat rovid sziinet kdvette, amikor iiditd, siitemények, szendvicsek elfo-
gyasztasaval gylijthettek erét a tanulok a kovetkezd forduléra. Az érdekléddk szamara, a ro-
botika szakkor tagjai tartottak bemutatot. A robotok kiprobalasara is volt lehetdség. Az el-
méleti feladatsort tesztes formaban tanuldi laptopokon oldottdk meg a versenyzdk. Termé-
szetesen eredményhirdetéssel fejez0dott be a szombat déleldtt, minden résztvevd értékes
ajandékkal térhetett haza.




November 29.

Székhelyintézmény

KARACSONYI JATSZOHAZ

Kozeledik az év vége, igy a hagyomanyokhoz hiven Oroshaza Varos Altaldnos Iskola-
ja és Pedagogiai Szolgaltatd Intézménye Jozsef Attila SzEékhelyintézményében az idei évben
1s megrendezésre keriilt a karacsonyi jatszohdz, tinnepi hangulata kézmiives foglalkozas.

A gyerekek tobb tevékenység koziil valaszthattak korosztalyuknak megfelelden, a fog-
lalkozéasok pedagdgusok iranyitasaval és segitségnyujtassal torténtek.

Karacsony hangulatahoz hozzatartozik az Adventi koszora készitése also €s felsd osz-
talyban is. A gyerekek hulldmkartonbdl €s szines papirbdl készitették az igen latvanyos ko-
szorukat. Minta utan vagtak ki a megfeleld formakat, és ragasztassal allitottak 0ssze a kész
koszorukat, majd a kreativitdsukra volt bizva, hogy milyen mintaval diszitik alkotdsaikat. A
foglalkozas végére szdmtalan egyedi alkotés késziilt el megemlékezve advent elsé vasarnap-
jara, amely linnep jelentését a résztvevo tandraikkal beszélték meg.

Az linnepi korbol nem maradhatott el a mikulasviragbol készitett ajtodisz, az csillogo
angyalld varazsolt iroszertartd és a télapokészités sem. A gyerekek 1épésrol- 1épésre kaptak
utmutatast az origami télapok elkészitéséhez, amely igazi kihivast jelentett a harmadik oszta-
lyos korosztaly szamdra. A munka nagy odafigyelést és koncentraciot igényelt, mivel kdztu-
dott, hogy elég egy rossz hajtas vagy vagas €és kezdhetjiik elordl az alkotast. A kitartod és
szorgos munka a foglalkozas végére tucatnyi piros mikulas megsziiletését eredményezte.

Nagyon népszerti volt a fliggddiszek készitése, amely varrassal keriilt 0sszeéllitasra. A
munka sordn 5 darab filc karikat kellett kivagni, majd egy szalag beillesztése utan 6sszevarr-
ni. Amikor ezzel elkésziiltek a gyerekek, utdna jott az igazi kihivés, a szeletek kiilonbozd
ponton torténd Gsszedltésével. Természetesen nem okozott nehézséget a varras a fiuk koré-
ben sem, akik aktivan és lelkesen varrogattak. Az elkésziilt munkadarabokat a gyerekek ha-
zavihették és az itt szerzett Otleteket az otthoni diszek készitéséhez hasznosithatjak.
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Vorosmarty Mihaly Tagintézmény
KiSTERSEGI SZOBELI IDEGEN NYELVI VERSENY

Immar tizenegyedik alkalommal rendezte meg iskolank a Kistérségi Szobeli Idegen
Nyelvi Versenyt 2010. november 29-én. Versenyiinkre ebben a tanévben 74 tanul6 nevezett
Oroshaza Varos Altalanos Iskolaja és Pedagégiai Szolgaltatd Intézménye tagintézményeibél,
az oroshazi Tancsics Mihaly Gimnazium ¢és Szakkozépiskolabol, az oroshéazi Székacs Jozsef
Altalanos Iskola és Gimnaziumbol, Totkomlosrol a Janko Janos Altalanos Iskola és Gimna-
ziumbol és a Szlovak Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskolabol, a gadorosi Némann Valéria
Altalanos Iskolabol és a békéssamsoni Altaldnos Iskoldbol. A versenyre 30 kiséré kolléga
érkezett, akik koziil 17-en a zstiri munkajaban is részt vettek. Rajtuk kiviil még Bencsikné
Kiss Edit, Szokolai Szilvia és Szokodi Laszlo vallalt zsiirizést. Angol nyelvbdl 3, német
nyelvbdl 2 taga zsiiri értékelte a versenyzok teljesitményét.

Az linnepélyes megnyitd utan a tanuldok nyolc kategéridban mérték Ossze tudasukat,
évfolyamonként kiilon angol illetve német nyelvbol.

A tanulok a csalad, lakés, napirend, iskola, szabadidd, barat témak koziil huztak egyet,
amelyrol beszéltek, majd a zsiiri tagjai a tobbi témahoz kapcsoldddan is tettek fel kérdéseket.
A beszélgetés soran értékelték a versenyz6 kommunikacios készségét, szokincsét, a nyelvhe-
lyességet és a kiejtést. A megallapitott pontszam alapjan rangsoroltdk a tanulokat. Minden
kategoéria els6 harom helyezettje értékes konyvjutalomban részesiilt. Versenyiinket ebben a
tanévben Oroshaza Varos Altalanos Iskoldja és Pedagogiai Szolgaltaté Intézménye "Alfoldi
gyongyszemek" TAMOP 3.4.3 08/2-2009-0085 projektje is tamogatta, a jutalmazashoz e
palyazat altal nytjtott timogatasbol vasaroltunk angol és német nyelvii konyveket. A nap az
tinnepélyes eredményhirdetéssel zarult.




November 30.

Vorosmarty Mihaly Tagintézmény
EGESZSEGES JATSZOHAZ

A Vorosmarty Tagintézményben 2010. november 30-an tartottuk az egészséges jatszo-
hazat. A gyerekeket a résztvevd sziilok és pedagdgusok, szervezdk valtozatos programokkal
vartak. A harmadik negyedikeseknek tornéval indult a délutan.

Kora délutan a 3-4. osztalyosok részt vehettek egy érdekes eldadason, melyet
Csordasné Sz¢l Angelika tartott szines képekkel illusztralva a mai technikai vivmanyoknak
koszonhetden interaktiv tabla segitségével. Az 1-2. évfolyamosok részére pedig a fogapolas
fontossagarol beszélt a védé néni. A Fognylivd mandcska meséje minden kisgyereket na-
gyon elgondolkodtatott. Meglathattak a kicsik, milyen kovetkezményekkel jar a helytelen
taplalkozas, és a mozgésszegény életmdd. A védond felhivta a figyelmet, hogy hogyan tud-
juk megdrizni testi és lelki egészségiinket.

A kisdidkok ezen kiviil kiilonb6z6 gyakorlati allomasokon vettek részt, ahol megcsil-
lanthattak tudéasukat keresztrejtvényekben, interaktiv tablai Puzzle-ben, egészséges tesztben,
egészséges menil készitésében, az évszaknak megfeleld 61tozkddésben, ki-ki a maga életko-
ranak megfeleld jatékokban, melyet roppant maod élveztek.

Végiil Németh Laszlo tlizoltotiszt, Szilaj Izabella mentdtiszt €s kutydjuk Hektor rész-
vételével latvanyos bemutatodt tartottak a gyerekeknek. A végén ki is birta volna ki Hektor
kutyus megsimogatéasa nélkiil?

Mi is lehetett volna nagyobb 6rom a gyermekek oromét latva? S jutalmul a program
zéarasaként az egészség titka mellé mindenki kapott egy- egy mandarint a szervezdk jovolta-
bol.




