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.Egészséges természet, természetes egészség”
Oroshazi Vorosmarty Mihaly Altaldnos Iskola Rakdczitelepi Tagintézménye

l. Altalanos adatok

(egyiittm(ikédést vezetd)

a) A programban részt vevo iskola neve, elérhetdsége, kapcsolattartoja:

A programban részt vevo iskola neve, elérhetoséqe:

Oroshazi Vorosmarty Mihaly Altalanos Iskola Rakéczitelepi Tagintézménye
5903 Oroshaza, Iskola utca 4.

68/417-015
rakoczildvmoh.hu

A kapcsolattarto elérhetosége:

Orosz Laszlo

5900 Oroshaza, Vorosmarty utca 4.

70/384-5762
palyazatfdvmoh.hu

b) A programban részt vevo oktatok:

Név

Tevékenység

Rostané Pirer Katalin

Heti rendszerességi szakmai talalkozok

A kotelez6 draszamon feliili tantargyi fejlesztés
tamogatasa a projektben résztvevo tanulok részére
a valasztott témateriilethez kapcsoléddan
Tanulmanyi és kulturalis események

A projektben résztvevo pedagdégusok és tanulok
személyes talalkozoja legalabb két alkalommal
Kozos internetes oldal létrehozasa és karban tartasa
Harom részbdl allo eléadassorozat a tanulok aktiv
részvételével

Kissné Tarjan Katalin

Heti rendszerességi szakmai talalkozok

Tanulmanyi és kulturalis események

A projektben résztvevé pedagdégusok és tanulok
személyes talalkozoja legalabb két alkalommal

A projektben résztvevo tanulok nyari, bentlakasos
programja



mailto:rakoczi@vmoh.hu
mailto:palyazat@vmoh.hu

Név

Tevékenység

Szalok Jozsef
Gombkoto Lajosné

A kotelez6 draszamon feliili tantargyi fejlesztés
tamogatasa a projektben résztvevo tanulok részére

a valasztott témateriilethez kapcsoléddan
Tanulmanyi és kulturalis események

A projektben résztvevo pedagdégusok és tanulok
személyes talalkozoja legalabb két alkalommal

A projektben résztvevo tanulok nyari, bentlakasos
programja

A kotelez6 draszamon feliili tantargyi fejlesztés
tamogatasa a projektben résztvevo tanulok részére
a valasztott témateriilethez kapcsoléddan
Palyaorientacios tevékenység

Lénard Laszloné

Bacsi Edit

Horvathné Csepregi Eva

NG Férfi Osszesen
5fo/6 1 fo/0 6 o
c) A programba bevonni tervezett diakok szama (2013/2014. tanév)
Csoport | Létszam Fid Lany HH HHH | SNI | BTM
5.d 20 fo 9fo 11 fo 14 f0 8 fo 4fo 7 fo
6.d 17 fo 13 fo 4fo 9fo 3fo 3fo 4 fo
Osszesen: 37 fo 20 fo 17 fo 23fo |11fo| 7fo | 10 fo

d) Amennyiben relevans, a programba bevonni tervezett sziilok szama
Az érintett sziilok koziil szakmai megvaldsitoként nem keriil sziilé bevonasra.

Il.  Szakmai tartalom

a) A bevonni tervezett diakok kivalasztasa/bevonasa modszertananak bemutatasa
Oroshdazi részrél az Oroshazi Vorosmarty Mihaly Altaldnos Iskola Rakéczitelepi
Tagintézményének két tanulécsoportjat vonjuk be a projekt megvalésitasaba. Az
érintett tanuldkat az 5. és 6. évfolyambol valasztottuk. A program fenntartasa
miatt célszeri ez a korosztaly, mert a lehet6 legtovabb veliik tudjuk végigvinni a
programot (fenntartds). A kivalasztott csoportban a halmozottan hatranyos
helyzetl tanulok szama 11 {6, igy a partneriskolaval kozosen biztositani tudjuk a
projekt indikator szamat (bevont HHH tanulok szama minimum 20fG).

b) Amennyiben relevans, a bevonni
modszertananak bemutatasa
Az érintett sziilok koziil szakmai megvaldsitoként nem keriil sziilé bevonasra.

tervezett sziilok kivalasztasa/bevonasa



c) A diakok és a pedagogusok altal tetszélegesen kivalasztott és kozosen felépitett
projekt kidolgozasa
A két iskola 2014. januar kozepétdl két féléven at (2015. januar kozepéig) kdzosen
valositia meg a természetvédelmi témakkal, kornyezeti neveléssel,
egészségneveléssel foglalkozo projektet.
Az ,Egészséges természet-természetes egészség” cim utal arra, hogy az
intézményben évek 6ta kiemelt nevelési teriilet az egészséges életmodra, illetve a
kornyezettudatossagra torténo nevelés. Ezt szamos iskolai program is mutatja:

Szelektiv hulladékgyiijtés folyamatosan
Elemgyiijtés folyamatosan
Tiszta, rendes osztaly program folyamatosan
DADA foglalkozasok folyamatosan
Papirgytjtés oktéber
Vilagtakaritasi Nap alkalmabol az iskola és  oktober
kornyékének rendezése

Kék-bolygd hete, napja marcius

Fold napja aprilis
Egészségnevelési honap, nap november
Csaladi sportnap aprilis

Természetismereti szakkor (also és fels6  folyamatosan

tagozaton kiilon-kiilon)

Tomegsport foglalkozasok folyamatosan
Ezen tapasztalatokra épitve tervezzilkk a heti rendszerességli szakmai
talalkozdkat, melyeket az iskola irany témaban képzett pedagdgusai tartanak,
szerveznek.
A kotelezo oraszamon felili tantargyi fejlesztés tamogatasara a ,Ne csak nézz,
LASS!!!I" cimi{ matematikai és szovegértési-szovegalkotasi ismereteket, a
természetismeret témakort, és a szoveg feldolgozasi ismereteket feldolgozé heti
délutani foglalkozasokat terveziink.
A tanultakat egésziti ki a tanulmanyi és kulturalis események soran szerzett
tapasztalat, melyet 10 kiilonb06zd, a projekt nélkiil a tanulék szamara nem elérheto
tevékenységgel és helyszinen valdsitunk meg.
mikodtetett internetes oldal létrehozasaval is tdmogatjuk (az eldirt legalabb 80
bejegyzés feltoltésével).
A projektben résztvevd pedagdgusok és tanulok személyes talalkozéi az
egylittm(ikodo intézmények hagyomanyaihoz kapcsolodnak:
1] 2014. aprilis25-26. , Fold napja”- Oroshaza, Gyoparosfiirdé
2) 2014. november 07-08. ,Marton nap” - Almaskamaras, Mez6hegyes
A projektben résztvevo tanuldk nyari, bentlakdsos programjaként Gyula-
Varoserdore tervezziik a két intézmény bevont tanuldinak tdborat. A tabor
tervezett idépontja 2014. janius 23-27. (5 nap 4 éjszaka). A program nem csak
tartalmaban, de szinhelyével, légkorével is szorosan kapcsolédik a tanév kozben
feldolgozott témakorhoz. Az erdei iskolai helyszin lehetéséget ad a
természetismeret oktatasra, a tanulok személyes tapasztalatszerzésére, a
természethez fliz6do pozitiv viszonyaik kialakitasara, fejlesztésére, az egészséges



életmodra nevelésre, a kornyezeti nevelési munkdhoz. Ezzel a fenntarthato

fejlodés kovetelményeinek megfeleléen formalhatoé a tanuldk természethez valé

viszonya.

A tanulok aktiv részvételével megvaldosuld, harom részbdl allo el6adassorozat

témai:

1) A kotelez6 téma a partneriskolak bemutatasa és megismertetése, mely a két
intézmény személyes talalkozéjahoz kapcsolodik.

2) Az egészséges életmad fontossaga az egészségnevelési honap kapcsan védonoi
szakmai segitséggel keriil megvalositasra.

3) Az alkohol, drog prevencid foglalkozas szintén az egészségnevelés részeként
keriil megtartasra.

Palyaorientaciés tevékenységként az intézmény pszicholéogusa [tanacsadé

szakpszicholéogus, munka- és palyatanacsadas specializaciovall rendszeres

foglalkozasokat tart a gyermekeknek, ezzel elosegitve a témahoz kotodo, a helyi

kornyezet nyujtotta lehetoségeket feltaré, a tanulok elképzeléseihez és

adottsagaihoz igazodd palyavalasztast.

d) A kapcsolattartas a két iskola diakjai és pedagogusai kozott

A kapcsolattartas:

Az intézmény . Dokumentalasaért
—ey Forma Intenzitas " .
telepilése felelos személy
Almaskamaras | E-mail Hetente legalabb egyszer }’(elemenne Hudak
Agnes
. : . Rostané Pirer
Oroshaza E-mail Hetente legalabb egyszer Katalin
Félévente egyszer, a
bentlakasos program
Almaskamaras | Személyes soran, és egyes tanulmanyi | Mazan Attilané
kulturalis és szabadidds
programokon
Félévente egyszer, a
bentlakasos program o .
. , L .. | Kissné Tarjan
Oroshaza Személyes soran, és egyes tanulmanyi .
fye s o Katalin
kulturalis és szabadidos
programokon
Almaskamaras K.c.)z.c.)ssegl oldal és Atlagban kéthetente Relemenne Hudak
kozos honlap Agnes
Oroshaza K.c.)z.c.)ssegl oldal és Atlagban kéthetente Rosta_ne Pirer
kozos honlap Katalin
Almaskamaras | Telefon Alkalomszeriien Pintér Edit
Oroshaza Telefon Alkalomszeriien Klssn_e Tarjan
Katalin




e) Az intézményi program/szakmai feladatok kivitelezésének leirasa felelosokkel és hataridokkel

Az intézményi program/szakmai feladatok
kivitelezésének leirasa

Felelos

Idépont/hatarido

Dokumentacio

Heti rendszerességii szakmai talalkozok

2 féléven keresztiil heti 1 6ra rendszerességgel. A valasztott
témakor feldolgozasa egyéni és csoportmunkaval a bevont
pedagogusok iranyitdsa és részvétele mellett (benne a
harom részbél allo eléadassorozat feldolgozasal).

Rostané Pirer Katalin

2013/2014. tanév 2. félév
2014/2015. tanév 1. félév

Tematika
jelenléti iv,
fotodokumentacio

Tantargyi fejlesztés

Természetismeret témakor 2 féléven keresztil heti 1
délutani tanoraban egyéni és csoportmunkaban (a harom
tantargyi fejlesztés parhuzamosan zajlik, a harom
tanuldcsoport forgdszinpad szerlien valtja egymast a tanév
soran).

Rostané Pirer Katalin

2013/2014. tanév 2. félév
2014/2015. tanév 1. félév

Tematika
jelenléti iv,
fotodokumentacio

Ne csak nézz, LASSII"” cimil matematikai és
természettudomanyi ismeretek 2 féléven keresztiil heti 1
délutani tanoraban egyéni és csoportmunkaban (a harom
fejlesztés parhuzamosan zaijlik].

Szaldk Jozsef/
Gombkoto Lajosné

2013/2014. tanév 2. félév
2014/2015. tanév 1. félév

Tematika
jelenléti iv,
fotodokumentacio

Szovegértési-szovegalkotasi ismeretek 2 féléven keresztiil
heti 1 délutani tanéraban egyéni és csoportmunkaban [a
harom fejlesztés parhuzamosan zajlik).

Bacsi Edit

2013/2014. tanév 2. félév
2014/2015. tanév 1. félév

Tematika
jelenléti iv,
fotodokumentacio

Tanulmanyi kulturalis és szabadid6s programok szervezése

Konyvtarlatogatds/muzeumlatogatas

Kissné Tarjan Katalin

2014. februar

Jelenlétiiv,
fotodokumentacio,
emlékezteto,
kozos honlap

Gyalogtura Gyoparosfiirdore

Rostané Pirer Katalin

2014. marcius

Jelenlétiiv,
fotodokumentacio,
emlékezteto,
kozos honlap




Uzemlatogatas a vizmiinél

Rostané Pirer Katalin

2014.

aprilis

Jelenlétiiv,
fotodokumentacio,
emlékezteto,
kozos honlap

Varosi madarak és fak napja

Rostané Pirer Katalin

2014.

majus eleje

Jelenlétiiv,
fotodokumentacio,
emlékezteto,
kozos honlap

Kalandpark Gyula (kozos id6pontban és helyszinen az
egyiittm(ikodd iskolaval)

Lénard Laszloné

2014.

majus vége

Jelenlétiiv,
fotodokumentacio,
emlékezteto,
kozos honlap

Kirandulas Nagymagocsra

Rostané Pirer Katalin

2014.

junius

Jelenlétiiv,
fotodokumentacio,
emlékezteto,
kozos honlap

Fehér-té napja-Kardoskut

Kissné Tarjan Katalin

2014.

szeptember

Jelenléti iv,
fotodokumentacio,
emlékezteto,
kozos honlap

Vadaspark - Szeged (kozos id6pontban és helyszinen az
egyiittm(ikodd iskolaval)

Lénard Laszloné

2014.

oktdber eleje

Jelenlétiiv,
fotodokumentacio,
emlékezteto,
kozos honlap

Falutakaritas és hulladékgydijtés

Kissné Tarjan Katalin

2014.

oktober vége

Jelenlétiiv,
fotodokumentacio,
emlékezteto,
kozos honlap

Karacsonyi jatszohaz a konyvtarban

Lénard Laszloné

2014.

december

Jelenléti iv, foto-
dok., emlékezteto,
kozos honlap




Kozos internetes oldal létrehozasa és karbantartasa folyamatosan

Kozos honlap Létrehozasa, kozosségi
mikodtetése. Email kapcsolattartas.

Az 0nall6 honlaptartalom megjelenitéshez sziikséges
szerkezetet és webdesignt a projekt inditasakor valésitjuk
meg.

A honlap mikodtetése folyamatos: a  szakmai
megvalositasba bevont személyek heti rendszerességgel
kildik a tartalmakat a szerkesztonek, igy biztositott a
minimalis 80 bejegyzés, a folyamatos frissités.

oldal és honlap

Rostané Pirer Katalin

2013/2014. tanév 2. félév
2014/2015. tanév 1. félév

Kozosségi oldal,
kozos honlap

Két intézmény személyes talalkozoja

Hagyomany6rzé Marton napi Kulturalis Program (2 nap,
1 éjszaka, Almaskamaras, Mez6hegyes).

Program: lampionkészités természetes anyagokbol,
lampionos felvonuldas hagyomanyoknak megfeleléen, a
ménesbirtok megtekintése.
Cél: kozos szabadidds

program, hagyomanyorzés,

Rostané Pirer Katalin

2014. november 07-08.

Jelenlétiiv,
fotodokumentacio,
kozos honlap,

természettudatos magatartasforma kialakitasa, szocidlis- emlekezteto
és életviteli kompetencidk fejlesztése, esélyegyenldség

elOsegitése, palyaorientacio segitése.

.Fold napja” (2 nap, 1éjszaka, - Oroshaza,

Gyoparosfiirdd). Jelenléti v,

Program: természetvédelmi el6adasok, haziverseny (sport
és tanulmanyi vetélkedd6k) az iskolaban és Gyoparosfiirdén.

Kissné Tarjan Katalin

2014. aprilis 25-26.

fotodokumentacio,
kozos honlap,

Cél: Kkozos szabadidos program, természettudatos . ,,
. . \ o . Sy e 1 emlékeztetd
magatartasforma kialakitasa, szocialis- és életviteli
kompetenciak fejlesztése, esélyegyenloség elosegitése.
Kozos nyari bentlakasos program
Gyula-Varoserdo6 (5 nap 4 éjszakal. Jelenlétiiv,

A nyari, bentlakasos tabor programja a kozosen feldolgozott
évkozi témakorhoz kapcsolodva:

Lénard Laszloné

2014. junius 23-27.

fotodokumentacio,
foglalkozasi terv,




e naponta 2 darab 90 perces, a projekt keretében
feldolgozott témahoz kapcsoldodd foglalkozas (pl.
novények, allatok, id6jaras, az erdg élete, stb.),

e 2 darab, 60-90 perces, a témahoz kapcsolodé szabadidos
program (vadles, tajékozdodasi versenyl).

Cél a természetvédelmi, egészséges életmdd ismeretinek

elsajatitasa, tapasztalati uton torténo kiprébalasa.

foglalkozasi naplo

Harom rés

zbol allo eloadassorozat

1. Eloadas:

e A partneriskola bemutatasa és megismertetése, mely a
két intézmény személyes talalkozdjahoz kapcsolodik
(kotelezd).

A feldolgozas lehetséges modjai: szamitogépes bemutatd,

frontalis eldadas, kozosségi oldal és kozos honlap

igénybevétele.

Kissné Tarjan Katalin

2014. aprilis

Jelenlétiiv,
fotodokumentacio

2. El6adas:

e Az egészséges életmod (az egészségnevelési hdnap
kapcsan védondi segitséggel).

A feldolgozas lehetséges modjai: szamitogépes bemutatd,

vided, frontalis eldadas, csoportmunka. Visszacsatolas

jatékos formaban.

Rostané Pirer Katalin

2014. november

Jelenlétiiv,
fotodokumentacio

3. Eloadas:
e Alkohol és drogprevencié (az egészségnevelési hdonap
kapcsan).

A feldolgozas lehetséges modjai: szamitogépes bemutatd,
vided, frontalis eldadas, csoportmunka. Visszacsatolas
jatékos formaban.

Rostané Pirer Katalin

2014. november

Jelenlétiiv,
fotodokumentacio




Palyaorientacios tevékenység

A felelosként megadott osztalyfonok és az egyiittmiikodés
vezet6 intézményének pszichologusa 10 alkalommal (2-2
tanitasi oraban) rendszeres foglalkozasokat tart a bevont
tanuloknak.

Cél: a helyi kornyezetnek, a tanuldok elképzeléseinek és
adottsagainak megfelelo sikeres palyavalasztas segitése.

Horvathné Csepregi Eva

2013/2014. tanév 2. félév
2014/2015. tanév 1. félév

Jelenlétiiv,
fotédokumentacio
foglalkozasi terv




f) A tervezett program/projekt tevékenységeinek iitemezése havi/heti lebontasban

Folyamatos heti/havi rendszerességii tevékenységek
Idopont/hatarido:
2013/2014. tanév 2. félév 2014/2015. tanév 1. félév

Tevékenység

Altevékenység

Heti rendszerességl szakmai

talalkozok

2 féléven keresztiil heti 1 6ra rendszerességgel.

Tantargyi fejlesztés

Természetismeret témakor 2 féléven keresztiil heti
1 délutani tanoraban.

Ne csak nézz, LASS!I” cimi{i matematikai és
természettudomanyi ismeretek 2 féléven keresztiil
heti 1 délutani tanéraban.

Szovegértési-szovegalkotasi ismeretek 2 féléven
keresztil heti 1 délutani tandraban.

Kozos internetes oldal létrehozasa és
karbantartasa

Kozos honlap létrehozasa, kozosségi oldal
mikodtetése. A honlap folyamatos miikodtetése.

Palyaorientacios tevékenység

Havi rendszerességgel foglalkozasok tartasa.

Havi/heti rendszerességii tevékenységek iitemezése

Tevékenység

Altevékenység

2014. januar

Projektinditas.

2014. februar

Tanulmanyi kulturalis és szabadidos

programok szervezése

Konyvtarlatogatas/muizeumlatogatas.

2014. marcius

Tanulmanyi kulturalis és szabadidos

programok szervezése

Gyalogtura Gyoparosfiirdore.

2014. aprilis

Két intézmény személyes talalkozodja
(2014. aprilis 25-26.)

,Fold napja” (2 nap, 1 éjszaka Oroshaza,
Gyoparosfiirdd).

Harom részbol allo el6adassorozat

1. eléadas (a partneriskola bemutatasa és
megismertetése].

Tanulmanyi kulturalis és szabadidos
programok szervezése

Uzemlatogatas a vizmiihoz

2014. majus

Tanulmanyi kulturalis és szabadidos
programok szervezése (2014. majus
eleje)

Varosi madarak és fak napja.

Tanulmanyi kulturdlis és szabadidos
programok szervezése (2014. majus
vége)

Kalandpark Gyula (kdzos idGpontban és helyszinen
az egyiittm(ikodé iskolaval).




2014. janius

Tanulmanyi kulturalis és szabadidos
programok szervezése

Kirandulas Nagymagocsra.

Kozos nyari bentlakdsos program . ,, .
(2014. jiinius 23-27.) Gyula-Varoserdg (5 nap 4 éjszakal.
2014. jalius Az eddigi tapasztalatok 0sszegzése, a projekt

aktualis allapotanak attekintése.

2014. augusztus

Felkésziilés a masodik félév tevékenységeire.

2014. szeptember

Tanulmanyi kulturdlis és szabadidos

programok szervezése

Fehér-té napja-Kardoskat.

2014. oktober

és szabadidos
(2014. oktdber

Tanulmanyi kulturalis
programok szervezése
eleje)

Vadaspark - Szeged (kdzos idépontban és
helyszinen az egyiittm(ikodé iskolaval).

2014. oktdber vége

Falutakaritas és hulladékgyiijtés.

2014. november

Két intézmény személyes talalkozoja
(2014. november 07-08.)

Hagyomany6rzé Marton napi Kulturalis Program (2
nap, 1 éjszaka, Almaskamaras, Mezéhegyes].

Harom részbol allo el6adassorozat

2. el6adas (az egészséges életmad).

Harom részbol allo el6adassorozat

3. eléadas (alkohol és drogprevencio).

2014. december

Tanulmanyi kulturalis és szabadidos
programok szervezése

Karacsonyi jatszohaz a konyvtarban.

2015. januar

Projektzaras.

g) A program fenntarthatésaganak bemutatasa

A projekt fizikai befejezését

kovetéen a két intézmény tovabb tartja fenn

egymassal a kapcsolatot. Ennek részeként vallaljuk a:

e a kozos honlap tartalmi bévitését és folyamatos frissitését (pl. bejegyzések,
tajékoztatok, fényképek a kozos témahoz kapcsolodo iskolai rendezvényekrol),

e tovabbi kozos programok (szabadidds, és/vagy oktatasi, kulturalis, és/vagy
tanulmanyi, és/vagy versenyek szervezését (pl. kolcsonos meghivas az
egyiittm(ikddd intézmények altal szervezett versenyekre, rendezvényekre].

A fenti tevékenységekrol a fenntartas feltételeként megjelolt idoszakik és modon

beszamolot nydjtunk be a Kozremiikodd szervezet felé.

A rendelkezésre allo eroforrasok felhasznalasaval valdsitjuk meg a vallalt

esélyegyenloségi és fenntarthatdsagi intézkedéseket.




